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Programme des sesshin 2026-2027

Septembre, Dhagpo —Claude Magne

du vendredi 4 septembre a 19h au dimanche 6 septembre aprés
le déjeuner.

Prix en dortoir : de 60 € a 90 € selon vos revenus

Novembre, Loir et Cher — Sylvie Manneveau
du vendredi 6 novembre a 19h au dimanche 8 novembre, 15h

Prix en dortoir : 80€

Décembre, Dhagpo — Claude Magne

du vendredi 11 décembre a 19h au dimanche 13 décembre apreés
le déjeuner.

Prix en dortoir : de 60 € a 90 € selon vos revenus.

Janvier, Les Graulges — Claude Magne
du vendredi 8 janvier a 19h au dimanche 10 janvier, 15h.

Prix en dortoir : 80 €

Février, licu a déterminer — Sylvie Manneveau
du vendredi 19 février a 19h au dimanche 21 février, 15h.

Prix entre 74€ et 80 €

Mars, Week-end d'initiation Bordeaux — Claude Magne
du samedi 6 mars a 10h au dimanche 7 mars aprés le déjeuner.

Participation 50 €
Repas partagé, chacun apportant quelque chose
Hébergement non compris

Avril, Dhagpo — Sylvie Manneveau

du vendredi 2 avril a 19h au dimanche 4 avril, 15h.

Prix en dortoir : de 60 € a 90 € selon vos revenus

Renseignements :
Vanessa Simon
0632937711

vanessa.secretariatdoshin
@hotmail.com

www.doshin.org
Lieux
DHAGPO KAGYU LING

0553507075

24290 - St Léon sur Vézere
Gare des Eyzies

Draps et couvertures fournis.

LES GRAULGES
543, Rue des jardins fleuris
24340- Les Graulges

LOIR ET CHER
2, chemin du soudan
41220 La ferté Saint Cyr

BORDEAUX

Le petit institut de Chine
14 Cours le Rouzic,
33100 Bordeaux

Adhésion

Adhésion annuelle : 10 €
La question financiére ne doit pas étre

un obstacle a la pratique.

Pour toute demande contactez-nous
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Mai, Gotein — Marie Doria
du vendredi 14 mai a 19h au lundi 17 mai, 15h (3 jours).
Prix en dortoir ou camping : 84€

Mai, Les Graulges — Claude Magne
du vendredi 28 mai a 19h au dimanche 30 mai, 15h.

Prix en dortoir ou camping : 80€

Sesshin ANGO, Juillet, Loir et Cher —Sylvie Manneveau
du lundi 5 juillet &4 19h, au vendredi 9 juillet, 15h.
Prix en dortoir : 160€ (40€ par jour)

Sesshin ANGO, Aoiit, Les Graulges — Claude Magne
du lundi 2 aoiit a 19h, assemblée des moines a 16h,
assemblée générale a 17h30,

au samedi 7 aoiit, 15h.

Prix en dortoir ou camping 200€ (40€ par jour)

ASSOCTATION DOSHIN

www.doshin.org

Inscription

vanessa.secretariatdoshin@hotmail.com
062242 711

La question financiére ne doit pas étre un obstacle a la pratique.

Pour toute demande contactez-nous.

Renseignements :
Vanessa Simon
0632937711

vanessa.secretariatdoshin
@hotmail.com

www.doshin.org

Retraite Zen

Lieux

GOTEIN
76, chemin d'idaula
64130 Gotein

LES GRAULGES
543, Rue des jardins fleuris
24340- Les Graulges

LOIR ET CHER
2, chemin du soudan
41220 La ferté Saint Cyr

Adhésion
Adhésion annuelle : 10 €
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