
Boudhisme
Auteur Titre Editeur Catégorie Nbre 

d'exemplair
Présent 

bibliothèque
Amar Yvann La pensée comme voie d′éveil Sagesses Bouddhisme x
Arvon Henri Le bouddhisme Que sais je Bouddhisme x
Bayou H., A. Okada, B. Geoffroy-Schneiter L′ABCdaire du Bouddhisme Flammarion Bouddhisme x
Bechert H. / Gombrich, R. Le monde du Bouddhisme Thames et Hudson Bouddhisme x
BlauTatjana et Mirabeau Les symboles Bouddhistes Trédaniel Bouddhisme x
Boisselier Jean La sagesse de Bouddha Découvertes GallimardBouddhisme x
Celli Nicoletta Le bouddhisme guide des arts Bouddhisme x
Chah Ajahn Tout apparaît tout disparaît sully Bouddhisme x
Cleary Thomas Entry into the inconceivable Hawaï Bouddhisme x
Conze Edward Le bouddhisme Payot Bouddhisme 2 x
Conze Edward Buddhist Wisdom Books Mandala Bouddhisme x
Cornu Philippe Encyclopédie-dictionnaire du Boudhisme Seuil Bouddhisme x
Dhammapada Le Bouddha Flammarion Bouddhisme x
Eracle Jean Trois soûtras et un traité de la terre pure Sagesses Bouddhisme x
Faure Bernard Bouddhidsmes, philosophies et religions Flammarion Bouddhisme 2 x
Ferdinand Herold, André La vie du bouddha, d′après les textes de l′Inde ancienneDharma Bouddhisme x
Guillon Emmanuel Les philosophies Bouddhistes PUF Que sais-je Bouddhisme x
Hopkirk Peter Bouddhas et rôdeurs sur la route de la soie Arthaud Bouddhisme x
Le Toumelin Yahne Lumière rire du ciel Pauvert Bouddhisme x
Lenoir Frédéric Le bouddhisme en France Fayard Bouddhisme x
Lowenstein Tom L'Eveil du Boudha Sagesses du monde Bouddhisme x
Mohan Wijayaratna Les entretiens du Bouddha Sagesses Bouddhisme x
Percheron Maurice Le Bouddha et le bouddhisme Maîtres sprirituels Bouddhisme x
Rahula Walpola L′enseignement du Bouddha Bouddhisme x
Revel Jean-François
Ricard Matthieu Le moine et le philosophe Nil Bouddhisme x

Robert Jean Noêl Bouddhisme Nouvel Obs Bouddhisme x
Robert Jean Noêl Les doctrines de l′école Japonaise Tendai Maisonneuve & LaroseBouddhisme x
Ronce Philippe Guide des centres bouddhistes de France Noésis Bouddhisme x
Sengzhao Introduction aux pratiques de la non dualité Fayard Bouddhisme x
Soûtra La perfection de la sagesse Sagesses Bouddhisme x
Soûtra Soûtra du diamant Fayard Bouddhisme x
Soûtra de Vimalakirti Soûtra de la liberté inconcevable Fayard Bouddhisme x
Vasubandhu Cinq traités sur l′esprit seulement Fayard Bouddhisme x



Boudhisme Tibétain
Auteur Titre Editeur Catégorie

Nbre 
d'exem
plaires

Présent 
bibliothèque

Bokar Rimpotché Tchenrezi claire lumière B. Tibétain x
Chants de la lignée kagyu L'ondée de sagesse claire lumière B. Tibétain x
Dalaï Lama Infini comme le ciel Michel Lafon B. Tibétain x
Dalaï Lama L′enseignement du Dala¨-Lama Spiritualités vivantes B. Tibétain x
Dalaï Lama Pacifier l′esprit Robert Lafon B. Tibétain x
Dalaï Lama Textes et prières Chemins de Sagesse B. Tibétain 3 x
Dalaï Lama -Howard Cutler L′art du bonheur J'ai lu B. Tibétain x
Dalaï Lama -J.C. Carrière La force du bouddhisme Robert Lafon B. Tibétain x
David-Néel Alexandra voyage d'une parisienne à Lhassa plon B. Tibétain x
David-Néel Alexandra - Lama Yongden La vie surhumaine de Guésar de  Ling pocket B. Tibétain x
Dilgo Khyentsé Rinpoché Au seuil de l′éveil Padmakara B. Tibétain x
Dilgo Khyentsé Rinpoché La fontaine de grâce Padmakara B. Tibétain x
Djamgoeun Kongtrul L′Alchimie de la souffrance Marpa B. Tibétain x
Dudjon Rinpoché Petites instructions essentielles Padmakara B. Tibétain x
Guendune Lama Rinpoché Mahamoudra Dzambala B. Tibétain x
Guendune Lama Rinpoché Mahamoudra JC. Lattès B. Tibétain x
Guendune Lama Rinpoché Maître et disciple Dzambala B. Tibétain x
Gunaratana B.H. Les huit marches vers le bonheur Albin Michel B. Tibétain x
Kalou Rinpoché La voie du Bouddha Sagesses B. Tibétain sorti
Le Bardo Thödol Livre des morts tibétains Maisonneuve B. Tibétain x
Le grand guru - ? Traduction Toussaint Padmasambhava Orientales B. Tibétain x
Milarepa La vie Sagesses B. Tibétain x
Milarepa Les cent milles chants - tome 1 Fayard B. Tibétain 2 x
Milarepa Les cent milles chants - tome 2 Fayard B. Tibétain x
Milarepa Ses méfaits, ses épreuves, son illumination Les grands initiés B. Tibétain x
Nyoshül Khen Rinpoché Chant d′illusion et autres poèmes Connaissance de l′Orient GallimardB. Tibétain x
Obermiller E. The History of Buddhism in india and Tibet Classics India Publication B. Tibétain x
Ricard Matthieu L′art de la méditation Nil B. Tibétain x
Ricard Matthieu Plaidoyer pour le bonheur Nil B. Tibétain x
Shamar Rinpoché Les deux visages de l'esprit Dzambala B. Tibétain x
Sogyal Rinpoché Le livre tibétain de la vie et de la mort Livre de poche B. Tibétain 2 x
Tcheuky Sengué Le temple tibétain et son symbolisme claire lumière B. Tibétain x
Thoubten Yéshé Lama Faites de votre esprit un océan Vajra Yogini B. Tibétain x
Thoubten Yéshé Lama et Lama T. Zopa RinpochéL′Énergie de la sagesse Vajra Yogini B. Tibétain x
Thubten Ngodup Nechung, l′oracle du dalaî-lama Presse de la renaissance B. Tibétain x
Trungpa Chögyam Bardo, au delà de la folie Sagesses B. Tibétain x
Trungpa Chögyam L′entraînement de l′esprit Sagesses B. Tibétain x
Trungpa Chögyam Pratique de la voie tibétaine Sagesses B. Tibétain x



Trungpa Chögyan Regard sur l'Abhidharma Yogi Ling B. Tibétain x
Trumgpa Chôgyam Le mythe de la liberté Sagesses B. Tibétain x
Trumgpa Chôgyam Méditation et action Sagesses B. Tibétain x



ZEN
 Titre Editeur Catégorie

Nbre 
d'exemplair

es

Présent 
bibliothèque

Arnold Paul Le zen et la tradition japonaise Retz Zen x
Asso. Italienne zen soto Guide pratique du zen De Vecchi Zen x
Blain Dominique Sensei, TAISEN deshimaru, Maïtre Zen Albin Michel Zen x
Bobs Meril The voice of the Valley Coupey Philippe Zen x
Bovay M. / Kaltenbach L. / De Smedt E. ZEN Albin Michel Zen x
Brosse Jacques L′univers de zen Albin Michel Zen x
Brosse Jacques Satori Albin Michel Zen x
Brosse Jacques Pratique du zen vivant Albin michel Zen x
Carré Patrick Les entretiens de Houang-Po Les deux océans Zen x
Cleary Thomas L′art zen du leadership JC Lattès Zen x
Cleary Thomas Les secrets de la méditation JC Lattès Zen x
Daido Loori John La rencontre de la réalité B-D Zen x
De Smedt Evelyne et Catherine Mollet Les patriarches du Zen Le Relié poche Zen x
De Smedt Marc Paroles Zen Albin Michel Zen x
Deshimaru R.T. Autobiographie d′un moine zen Terre du ciel Zen x
Deshimaru R.T. Grands classiques du ZEN- le livre du kesa Darouma Zen x
Deshimaru R.T. La pratique du zen Le grand livre du mois Zen x
Deshimaru R.T. Le bol et le bâton Spiritualité vivantes Zen x
Deshimaru R.T. Maka Hannya Haramita Shingyo Azi Zen x
Deshimaru R.T. ZA-ZEN Seghers Zen x
Deshimaru R.T. La pratique du zen Albin Michel Zen x
Deshimaru R.T. Zen et arts martiaux Spiritualité vivantes Zen 2 x
Despeux Catherine Les entretiens de Mazu Les deux océans Zen x
Dosan Loiseau François Les matriarches du Zen Copie média Zen x
Genpo Merzel Dennis Au coeur du Chan JC Lattès Zen x
Guétaut Daniel Un voyage en hiver (photos) Photob Zen x
Hermes Tchan Zen - Racinees et Floraisons 4 Les deux océans Zen 2 x
Herrigel E. Le zen dans l′art chevaleresque du tir à l′arc Dervy Zen 2 x
Herrigel Gusty L. La voie des fleurs Mystiques et religion Zen x
Ishigami-lagolnitzer M. Ryôkan, moine zen CNRS Zen x
Johnston William Zen et connaissance de Dieu Bdlys Zen x
Joko Beck Charlotte Soyez Zen Presse pocket Zen x
Kido Inoue Initiations au zazen Dervy Zen x
Koans-Paroles-Haiku Zen - Le livre du zen Philippe Picquier Zen x
Low Albert Se connaître c′est s′oublier Les éditions du Relié Zen x
Lozowick Lee Zen trash (Ordures zen) ALLESS Zen x
Madelon Hooykaas Else Zazen- Else Madelon Hooykaas ? Zen x



Magne Claude Spirales Dokan Zen x
Miao You Wind and Rain – The life of Ikkyu BLP Zen x
Musashi Miyamoto écits sur les cinq roues Maisonneuve Zen x
Myokyo-Ni Les dix images du buffle Almora Zen x
Nan Shan Recueil de la collline du sud Les deux océans Zen x
Nyogen Senzaki Cent koan zen Spiritualité vivantes Zen x
Phicil et Drac Zen, Méditations d′un canard égoïste Carabas Zen x
Reigen Olivier - Wang Genh C′est encore loin l′éveil ? Spiritualité vivantes Zen x
Shibata Maryse et Masumi Dialogues dans le rêve Maisonneuve & Larose Zen x
Shibata Maryse et Masumi La saveur du Zen. Poèmes et sermons d′Ikkyû et ses disciplesAlbin Michel Zen 2 x
Shibata Maryse et Masumi Sermons sur le Zen Albin Michel Zen x
Shibata Masumi Passe sans porte Editions traditionnelles Zen x
Suzuki D.T. Essais sur le bouddhisme zen - 2ème série Spiritualité vivantes Zen x
Suzuki D.T. Essais sur le bouddhisme zen -3ème série Spiritualité vivantes Zen 2 x
Suzuki Shunryu Esprit zen esprit neuf Sagesses Zen 2 x
Suzuki Shunryu Libre de soi, libre de tout Seuil Zen x
Suzuki Shôsan Zen et samouraï Spiritualité vivantes Zen 2 x
Thich Nath Hanh La respiration essentielle Spiritualité vivantes Zen x
Thich Nath Hanh Pratique de la méditation Le courrier du livre Zen x
Toshihiko izutsu Le Kôan Zen Fayard Zen 2 x
Tsai Chih Chung Zen le livre Carthame Zen x
Waldberg Michel Fôrets du Zen Mame Zen x
Watts Alan W. Le Bouddhisme Zen Payot Zen x

? 365 jours Zen Le courrier du livre Zen x

,



Hindouisme
Auteur Titre Editeur Catégorie

Nbre 
d'exemplair

es

Présent 
bibliothèque

Astier Alexandre Les maîtres spirituels de l′hindouisme Eyrolles Pratiques Hindouisme x
Coomaraswamy Ananda K. Aspects de l′Hindouisme Arché Milano Hindouisme x
Coomaraswamy Ananda K Hindouisme et boudhisme Idées Hindouisme x
Gandhi Lettres à l'ashram A. Michel Hindouisme x
Kamensky A.      (traduction) La Bhagavad-Gîta Le courrier du livre Hindouisme x
Krishnamurti J. Carnets Du Rocher Hindouisme x
Mâ Ananda Moyî Aux sources de la joie Spirualités vivantes Hindouisme x
Renou Louis L′Hindouisme. PUF Que sais-je Hindouisme x
Reymond Lizelle La vie dans la vie - Shrî Anirvân Spirualités vivantes Hindouisme x
Roumanof Daniel Svâmi Prajnânpad - tome 1 Les chemins de la sagesse Hindouisme x
Roumanof Daniel Svâmi Prajnânpad - tome 2 Les chemins de la sagesse Hindouisme x
Sri Aurobindo The hour of god SRI aurobindo Hindouisme x
Sri Aurobindo Isha Upanishad SRI aurobindo Hindouisme x
Srinivasan R. Entretiens avec Svami Prajnanpad L'Originel Hindouisme x



Taoisme

Auteur Titre Editeur Catégorie
Nbre 

d'exemplair
es

Présent 
bibliothèque

Do-Dinh Pierre Confucius et l′humanisme chinois Sagesses Taoisme x
Elisseeff Danielle Confucius, Des mots en action Religions Taoisme x
Grenier Jean L′esprit du Tao Champs Flammarion Taoisme x
Lao-tseu Tao tö king Idéée / Gallimard Taoisme x
Lao-tseu Tao tö king Connaissance de l'Orient GallimardTaoisme x
Lao-tseu Tao tö king – La tradition du Tao et de sa sagesse Cerf Taoisme x
Lie Tseu Traité du vide parfait Albin Michel Taoisme x
Tchouang-tseu Oeuvre complète Connaissance de l'Orient Taoisme x
Wilhelm Richard Le livre des transformations - yi king Médicis Taoisme x



Spiritualité
Auteur Titre Editeur Catégorie

Nbre 
d'exemplai

res

Présent 
bibliothèque

Attar Le livre divin Spiritualité x
Desjardin Arnaud A la recherche du soi – Adhyatma yoga - volume 1La table ronde Spiritualité x
Desjardin Arnaud A la recherche du soi "Au-delà du moi" - volume 2La table ronde Spiritualité x
Desjardin Arnaud A la recherche du soi – Le Vedenta et l'inconscient - volume 3La table ronde Spiritualité x
Desjardin Arnaud A la recherche du soi « Tu es cela » - volume 4La table ronde Spiritualité x
Desjardin Arnaud A la recherche du soi - Adhyatma yoga (autre édition)La table ronde Spiritualité x
Desjardin Arnaud Confidences impersonnelles Critérion Spiritualité x
Desjardin Arnaud L′audace de vivre La table ronde Spiritualité x
Desjardin Arnaud La voie et ses pièges La table ronde Spiritualité x
Desjardin Arnaud Les chemins de la sagesse Tome 1 La table ronde Spiritualité x
Desjardin Arnaud Les chemins de la sagesse Tome 3 La table ronde Spiritualité x
Desjardin Arnaud Pour une vie réussie La table ronde Spiritualité x
Desjardin Arnaud Un grain de sagesse La table ronde Spiritualité x
Djalâl al-Dïn Rümi Le Mesnevi. 150 contes soufis Spiritualité vivantes Spiritualité x
Edelmann Éric Jésus parlait araméen Pocket Spiritualité x
Gira Denis Le sens de la conversion dans l′enseignement de shinranMaisonneuve & Larose Spiritualité x
Glaize Maurice Ankor Maisonneuve Spiritualité x
Han Yong Un Le silence de Nim Autres temps Spiritualité x
Herman Hesse Siddhartha Les cahiers rouges Spiritualité x
Huygue Francois-Bernard et Edith Les empires du mirage Robert Laffont Spiritualité x
Kakuzo, Okakura Le livre du thé Dervy Spiritualité x
Khalil Gibran Le prophète Casterman Spiritualité x
Krishnamurti De la connaissance de soi Le courrier du livre Spiritualité x
Kyburz A. Josef Cultes et croyances au Japon Maisonneuve & Larose Spiritualité x
Mishi Saran Par-Delà les Montagnes Célestes Noir sur Blanc Spiritualité x
Musashi, Miyamoto Traité des cinq roues Spiritualité vivantes Spiritualité x
Nitobe Inazo Bushido, l′âme du Japon Budo Spiritualité x
Odier Daniel et  Marc de Smedt Les mystiques orientales Albin Michel Spiritualité x
Question de La mystique de l'invisible Albin Michel Spiritualité x
Question de Dieu croit il en Dieu Albin Michel Spiritualité x
Question de Le lieu du temple Albin Michel Spiritualité x
Question de Christ et Vedanta Albin Michel Spiritualité x
Question de Anthologie de l'extase Albin Michel Spiritualité x
Question de Le pouvoir et le temps Albin Michel Spiritualité x
Question de Prophètes d'aujourd'hui Albin Michel Spiritualité x



Question de - Michel Fromaget Corps âme esprit Albin Michel Spiritualité x
Ricard Mathieu et Trinh Xuan Thuan L′infini dans la paume de la main Pocket Spiritualité x
Svami Prajnanpad L′art de voir (tome 1) L'originel Spiritualité x
Svami Prajnanpad L′expérience de l′unité L'originel Spiritualité x
Swami Siddhéswarânanda La méditation selon le yoga-Vedanta Maisonneuve Adrien Spiritualité x
T.C McLuhan Pieds nus sur la terre sacrée Denoël Spiritualité x
Tracol, Henri La vraie question demeure Eolienne Spiritualité x
Yung Carl Gustav Psychologie du yoga La Kundalini Espaces libres Spiritualité x



Soins

Auteur Titre Editeur Catégorie
Nbre 

d'exempla
ires

Présent 
bibliothèqu

e
Bois Danis La vie entre les mains Guy trédaniel Soins x
Bois Danis  – Eve Berger Une thérapie manuelle de la profondeur Guy trédaniel Soins x
Brosse Jacques Mahabalipuram tout le monde descend Fayard Soins x
Eschalier Isabelle Fasciathérapie Le cherche midi Soins x
Eyssalet -Guillaume Mach - Chieu Diététique énérgétique et médecine chinoise Présence Soins x
Huard Pierre - Ming Wong La médecine des chinois Hachette Soins x
Kieffer Daniel Encyclopédie de revitalisation naturelle Sully Soins x
Kumar Bruce  Frantzis Qi Gong ouvrir les portes de l′énérgie du corps Guy trédaniel Soins x
Manzur Gregorio Les mouvements du silence Albin Michel Soins x
Monnier Julia Automassage Le courrier du livre Soins x
Neuman Tony Le massage assis Jouvence Soins x
Ottino Hiria  – Wei Guo Hu – A. Soier Médecine chinoise Guy trédaniel Soins x
Ricq Gabrielle - Chappuis La guérisson a ses raisons que la raison ne connaît pasChemins de l′harmonie Soins x
Shizuto Masunaga Zen et Shiatsu Maisnie Soins x
Yeshé Lama Devenir son propre thérapeute Vajra yogini Soins x

 



Divers
Auteur Titre Editeur Catégorie

Nbre 
d'exemplair

es

Présent 
bibliothèque

? Le grand vide Recueil 3 Divers x
Artaud Antonin Les Tarahumaras L'Arbalète Divers x
Bizalion Brigitte Japon - Prestige du passé Lazarus Divers x
Bussagli Mario Peinture de l'Asie centrale Skira Divers x
Cicéron L′Amitié Divers x
Ciro Lo Muzio- Marco Ferrandi L'Inde Guide des arts Divers x
Coquet Michel Au sources du Gange Dervy Divers x
Erwan Deux ans et demi Vérone Divers x
Frankopan Peter Les routes de la soie Nevicata Divers x
Godel Armen Le maître de Nô Question de-A.Michel Divers x
Gougaud Henri Les septs plumes de l′aigle Editions du seuil Divers x
Gurdjieff I. Georges Rencontre avec des hommes remarquables Aventures secrètes Divers x
Jammes Francis Choix des poèmes Mercure de France Divers x
Jullien François Eloge de la fadeur Livre de poche Divers x
Lanza del Vasto Le pèlerinage aux sources Folio Divers x
Mandala Patrick La voie du cœur-textes mystiques de l'Inde Divers x
Mirça Eliade L'Inde Pocket Divers x
Musée d'Aquitaine L'or des Akan - un peuple africain expo Divers x
Rainer Maria Rilke Chant de l′amour et de la mort du cornette Ch. RilkeObsidiane Divers x
Rhys Davids - Stede William Dictionnaire Pali-English The pali text society Divers x
Rousselot Jean -….. Action poétique Oswald P.J. Divers x
Schweittzer Albert Les grands penseurs de l'Inde Payot Divers x
Stchoupak N. - Nitti L. - Renou L.Dictionnaire Sanskrit - français Institut de civilisation indienne Divers x
Ternaux Catherine Olla-podrida Divers x
Werner Speiser L′art dans le monde - Chine A. Michel Divers x



TITRE Nom de la revue
Aux sources du bouddhisme Revue
Bouddha ce qu′il dit vraiment Revue
Bouddhismes De 1999 à 2005 Revue
Buddhism today Revue
Celeste bonsaî Revue
Inde fascinante Revue
Inspiration tibétaine Revue
Knowledge in action 1994 Revue 
L′éveil ça vous est déjà arrivé ? Revue
L′orient de l′âme Revue
La philosophie du bouddhisme Revue
Laos inconnu Revue
Le bouddhisme occidental à la croisée des chemins Revue
Le bouddhisme tibétain les textes fondamentaux pocket Revue
Le corps et le sacré Albin Michel Revue
L′enfance tibétaine Revue
Médecine chamanique Revue
Sangha De 2003 à 2018 Revue
Spécial Tibet le défi à la Chine Revue
The Brockwood Observer De 2010 à 2013 Revue
Zen Sofrarep Revue
Zen 1990 N.59 Revue
Zen 1995 N.70 Revue
Zen 1995 n.71 Revue
Zen 1996 N.72 Revue
Zen 1996 N.73 Revue
Zen 1999 N.80 Revue
Zen 2001 N.84 Revue
Zen 2005 N.89 Revue
Zen 2010 N.93 Revue
Zen 2012 N.94 Revue
Zen 2013 N.95 Revue

Voir : la revue zen N.77- les noms des revues


